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.Happy Holidays! Upper Valley Disposal and Recycling wishes you and your

Valley
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family a safe, fun, and sustainable Holiday Season.

Did you know most food waste ends up in the landfill? it increases by 25%
during the holidays! As waste breaks down, greenhouse gases like
methane are released into the atmosphere and trap the sun's heat which
harms the environment and leads to climate change. Food waste is the
number three contributor to climate change in California. More than 7
million tons of food are disposed in California landfills every year. Can you
(@};\elieve it? Composting your food waste significantly reduces methane ,

- emissions and returns nutrients back into the soil.
So, what can you do? The best thing you can do is to purchase less food
this year. It is better to finish all your food than to have too many leftovers.
If you do end up with food waste, be sure to putitin your green, compost
can rather than the trash to ensure it is composted!
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Listen to Santa!

Here are a few easy ways you can properly compost your

LS

Christmas Tree:

24442

Cut your tree into pieces no larger than 3 feet long and put them in your
green compost cart (no flocked trees). Please make sure your carts aren't
overflowing.

Bring your tree to Clover Flat Resource Recovery Park on Silverado Trail fo
free until January 21st (does not include flocked trees).

Live in St. Helena? Support the Boy Scouts! Troop 1 is asking for a $10

donation for their tree pickup on January 6th in
or you'll be on the

St. Helena.
naughty list next
year!

o Tree tags for this event can
be purchased at Steve's
Hardware, Central Valley
Garden Center and
Sunshine Foods. Contact
Ann Sorenson for more
information at (707) 963-
7465. Thank you for doing
your part!

Holiday Waste Tips

There are many ways to reduce waste
this holiday season. See some examples
below:

e PLAIN wrapping paper that isn't
shiny or plastic-lined and doesn't
have texture or glitter can be
recycled in the blue cart

 Gift bags and cardboard boxes can
be reused or recycled

¢ Plain, white tissue paper can be
composted. All other types must be
landfilled.

¢ Old clothes can be donated

o Broken Christmas lights can be
picked up as E-Waste in your bulky
item collection or be brought to
Clover Flat Landfill for free

o Christmas trees can be composted
and properly handled in many ways
(see the "Listen to Santa!" segment)

» Rigid plastics can be recycled in your
blue cart

e More questions? Email
info@uvds.com! " F

Holiday Schedule

Corporate Office Corporate Office
and and
Phone lines will be Phone lines will be
closed. closed.
Clover Flat Landfill Clover Flat Landfill

will be closed.
All service days will
be delayed by one
day.

will be open.
All service days will
be delayed by one
day.

Service Reminders

Please leave 3 FEET between carts and
vehicles. Cart lids must fully close.

Do you think you'll have more garbage
or recyclables than will fit in your cart?
Let us know in advance! We can schedule an

extra pickup for you so that waste doesn't sit
around. Call us at (707) 963-7988.
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. jFelices Fiestas! Upper Valley Disposal & Recycling le desea a usted y a su
familia una temporada navidena segura, divertida y sostenible.

¢Sabias que la mayoria de los residuos de alimentos terminan en el vertedero?
jaumenta un 25% durante las vacaciones! A medida que los desechos se
descomponen, se liberan a la atmésfera gases de efecto invernadero, como el
metano, que atrapan el calor del sol, lo que dafia el medio ambiente y provoca el
cambio climatico. El desperdicio de alimentos es el tercer factor que contribuye
al cambio climético en California. Cada afio se eliminan mas de 7 millones de
toneladas de alimentos en los vertederos de California. ;Puedes creerlo? El
(C,u»’ compostaje de los residuos de alimentos reduce significativamente las
misiones de metano y devuelve los nutrientes al suelo. ;Entonces que puedes
hacer? Lo mejor que puedes hacer es comprar menos comida este afio. Es mejor
terminar toda la comida que tener demasiadas sobras. Si termina con
desperdicios de comida, asegurese de colocarlos en su bote de abono verde en
lugar de en la basura para asegurarse de que se convierta en composta.
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iEscucha a Papa Noel!

Aqui hay algunas maneras faciles de compostar adecuadamente su
arbol de Navidad:

Corta tu arbol en pedazos de no mas de 3 pies de largo y ponlos en tu bote
de compostaje verde (no se aceptan arboles pintados con nieve artificial).
Por favor, asegurese de que sus botes no estén sobrellenos.

Entregue su arbol a Clover Flat Resource Recovery Park en Silverado Trail
gratis hasta el 21 de enero (no se aceptan arboles pintados con nieve
artificial).

Desafortunadamente, los Boy Scouts de Calistoga (Tropa 18) se disolverén
en diciembre de este afio. Agradecemos a Dan Herndon y a todos los
exploradores a lo largo de los afios que han ayudado a recolectar arboles
durante la temporada navidefa.

¢Vives en St. Helena? jApoya a los Boy Scouts! La Tropa 1 esta pidiendo
una donacién de $10 por la recoleccién de

B omposta t
arboles el 8 de enero en St. Helena. P

arbol o estaras
en la lista

Las etiquetas para este evento se .
traviesa el

pueden comprar en  Steve's
Hardware, Central Valley Garden
Center y Sunshine Foods.
Comuniquese con Ann Sorenson
para obtener mas informacién al
(707) 963-7465. Gracias por hacer
su parte!

ord Search

Consejos para los
residuos navideihos

Tay muchas maneras de reducir el
desperdicio en esta temporada navidefia.
Vea algunos ejemplos a continuacion:

o El papel de envoltura sencillo que no
es brillante o esta forrado de plastico, y
no tiene textura o brillo se puede
reciclar en el bote de reciclaje azul.

e Las bolsas de regalo y las cajas de
carton se pueden reutilizar o reciclar.

o El papel blanco para regalo se puede
compostar. Los demas van el la basura.

¢ Ropa vieja puede ser donada.

o Luces de Navidad rotas se pueden
recoger como desecho electrénico en
la recoleccién de articulos grandes o
entregarse a Clover Flat Landfill gratis.

o Arboles de Navidad se pueden
compostar adecuadamente de muchas
maneras (vea la seccién "jEscucha a

Papa Noell!").

o Plastico rigido se pueden reciclar en el
bote de reciclaje azul.

¢Preguntas? jEnvie un correo e o
electrénico a info@uvds.com!

Horario Festivo

Oficina Corporativa
y
Las lineas
telefénicas estaran
cerradas.

El vertedero Clover
Flat estara abierto.
Todos los dias de
servicio se
retrasaran un dia.

Oficina Corporativa
y
Las lineas
telefénicas estaran
cerradas.

El vertedero Clover
Flat estara cerrado.
Todos los dias de
servicio se
retrasaran un dia.

Recordatorios de servicio

Por favor, deje 3 PIES entre botes y
vehiculos. La tapa de los botes debe
cerrarse completamente.

¢Crees que tendras mas basura o
reciclables de los que caben en tu bote?

iDanos saber de antemano! Podemos programar
una recoleccién adicional para que no se te quede
lo demas. Llama al (707) 963-7988.




